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110年高雄市區監理所學生機車駕駛安全校園巡迴教育

暨學生機車安全防衛駕駛訓練班細部實施計畫 

壹、緣起：  

時間、費用及便利性等因素考量下，機車為台灣地區一般

民眾、學生、老年人普遍使用的交通工具，惟機車因車身結構

不易平衡且形成肉包鐵，一旦肇事，機車駕駛人及搭載乘客往

往非死即傷，據高雄市政府警察局統計高雄市108年度 A1類

（24小時內死亡）交通事故死亡197件；其中，機車死亡104件

占52.79％為比例最高車種；若以年齡層區分，則未滿25歲的年

輕族群占18.5%。因此為有效防制機車肇事，減少 A1、 A2類交

通事故，以改善交通安全，實應加強機車安全駕駛教育訓練。

本所有鑑於此，結合「光陽工業股份有限公司」民間相關資

源，針對高雄市大專院校、高中（職）學校學生（術科需年滿

18歲）及機關團體開辦機車駕駛安全校園巡迴教育及機車安全

防衛駕駛班推廣活動，鼓勵學生接受機車安全駕駛訓練，以促

進機車安全駕駛教育向下紮根。 

貳、計畫內容： 

一、指導單位：交通部公路總局 

二、主(協)辦單位：高雄市區監理所、光陽工業股份有限公司、高

雄市政府（交通局、警察局、教育局、民政局、各區區公所

等）。 

三、訓練對象：高雄市大專院校、高中（職）學生（術科需年滿18

歲）及機關團體員工。 

四、辦理時間及方式：預計110年1月至12月 

（一）學生機車安全防衛駕駛班：每月辦理1梯次（每月第四週

星期三下午）。每梯次訓練時數約2小時。訓練人數原則

50人以上。 

（二）學生機車駕駛安全校園巡迴教育： 

1、每月以辦理2場次為原則，每場次研習時數以2小時為

原則，訓練人數原則50人以上，視學校需求及場地容

量適度調整。 

2、課程需求數2小時（含）以上者，含學、術科內容；2

小時以下者僅包含學科課程。 
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參、實施地點： 

一、學生機車安全防衛駕駛班：高雄市區監理所「安駕中心-安

全防衛駕駛教學實際體驗場」、道安講習班、汽機車路考

場。 

二、學生機車駕駛安全校園巡迴教育：高雄市大專院校、高中

（職）學校之教室（或禮堂）、操場及機關團體場地。 

肆、訓練學校： 

    原則上以有意願參與之學校為優先洽詢學校。 

伍、實施方式： 

一、採預約方式由高雄市大專院校、高中（職）學校、機關團

體提出需求，經確認場地等相關條件後，規劃安排實施日

期及時間。訓練活動內容分為學科之交通規則及安全駕駛

觀念介紹，以及術科之機車駕駛實務操作練習，研習活動

所需之車輛、師資等相關設備由「光陽工業股份有限公

司」規劃安排或本所指派講師，其他如場地佈置、安全防

護及宣導事務等請各參與學校協助配合辦理。 

二、訓練合格之學生、學員，由所長頒發「機車用路安全護

照」。 

陸、訓練課程： 

一、學生機車安全防衛駕駛訓練班：（課程時間13：40-15：

40）。 

（一）學科： 

1、道路交通安全基本法規及駕駛道德、防衛駕駛說明（40

分鐘）：宣導駕駛人禮讓、防制酒駕、戴好安全帽、視

野死角觀察、內外輪差、路權等觀念講解，以建立機車

安全駕駛觀念。 

2、 速度管理：不超速(道安規則93條)。 

3、路口停讓：(道安規則102條)。 

a. 轉彎車應讓直行車先行。 

b. 同為直行車或轉彎車，左方車應暫停讓右方車先行。 

c. 同向二車道進入一車道，應讓直行車車道之車輛先

行，無直行車道者，外車道車輛應讓內車道之車輛先
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行。 

d. 支線道車應暫停讓幹線道車先行。 

e. 少線道車應暫停讓多線道車先行。 

4、汽機車白天開頭燈：參考「強制機車開啟頭燈之分析報 

   告」。 

5、機車性能及保養檢查介紹（10分鐘）：瞭解機車基本構 

造及正確機車保養檢查常識。 

      （二）術科： 

1、機車安全駕駛示範（20分鐘）：教導正確騎乘機車操控

技巧。 

2、機車基本駕駛訓練（30分鐘）：學習正確騎乘操控機車

方式及技巧。 

 

     二、機車駕駛安全校園巡迴教育： 

        （一）學科： 

1、道路交通安全基本法規及駕駛道德、防衛駕駛說

明：宣導駕駛人禮讓、防制酒駕、戴好安全

帽、視野死角觀察、內外輪差、路權等觀念講

解，以建立機車安全駕駛觀念。 

2、速度管理：不超速(道安規則93條)。 

3、路口停讓：(道安規則102條)。 

a.轉彎車應讓直行車先行。 

b.同為直行車或轉彎車，左方車應暫停讓右方車

先行。 

c.同向二車道進入一車道，應讓直行車車道之車

輛先行，無直行車道者，外車道車輛應讓內車

道之車輛先行。 

d.支線道車應暫停讓幹線道車先行。 

e.少線道車應暫停讓多線道車先行。 

4、汽機車白天開頭燈：參考「強制機車開啟頭燈之

分析報告」。 

5、機車性能及保養檢查介紹（10分鐘）：瞭解機車

基本構造及正確機車保養檢查常識。 

    （二）術科： 

1、機車安全駕駛示範-教導正確騎乘機車操控技
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巧。 

2、機車基本駕駛訓練-學習正確騎乘操控機車方式

及技術。 

三、機關團體對機車訓練如有需求，可向本所申請巡迴教育訓

練（不定時），學、術科內容與「機車駕駛安全校園巡迴教

育」相同。 

柒、預期效益： 

      深入提供各大專院校、高中(職)學校學生及機關團體員工

參與機車駕駛安全教育訓練活動，藉以加強宣導機車安全駕駛

觀念，並教導學生、民眾騎乘機車應具備之正確知識及技能，

促進交通安全教育向下扎根，達到有效降低機車肇事傷亡率之

政策目標。 

捌、本計畫陳報所長奉核定後實施，修訂時亦同。 
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