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靠自己活下去

-火場求生



2016火場求生觀念

意外 往往發生在意料之外
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火災成長過程

火災成長溫度及時間分析.mp4
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火災成長期
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火災對人體有什麼危害
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為什麼煙最可怕?!

含有大量有毒物質，尤其是一氧化碳

遮蔽視線，造成慌張

造成窒息!!



2016火場求生觀念

火災時你要先做什麼??
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欸欸欸???發生火災時要幹嘛????

就是要先逃阿~

不然要幹嘛~~~
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欸欸欸???發生火災時要幹嘛????

就是要先滅火阿

不然要幹嘛~~~
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欸欸欸???發生火災時要幹嘛????

就是要先找濕毛巾阿

不然要幹嘛~~~
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欸欸欸???發生火災時要幹嘛????

就是要先大喊失火了
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到安全的地方報警

圖片來源： https://www.google.com.tw/search?rlz=1C2CHWA_zh-
TWTW629TW629&biw=1366&bih=599&tbm=isch&sa=1&q=%E5%A0%B1%E8%AD%A6&oq=%E5%A0%B1%E8%AD%A6&gs_l=img
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如何判斷可以逃生的情形
門板不燙 開門無煙門把不燙
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向上逃生好嗎?

恐怖100秒機車竄燒 「煙囪效應」困6死悲劇.mp4
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煙囪效應

產生浮力

鳳林 呂子暄/停躺滾/guy gets set on fire.mp4
鳳林 呂子暄/停躺滾/guy gets set on fire.mp4
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3~5m/s
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向下逃生

正確
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能逃代表發現火災夠早
逃生路徑
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低姿勢??

低姿勢??

低姿勢到底什麼時候用的到?
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發現火災太晚環境高溫及大量濃煙

且所處的環境無法避難
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煙層高度

低姿勢
安全
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低姿勢爬行 從小訓練

下樓梯？
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垂直的低姿勢爬行
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其實濕毛巾
抵擋不了火場濃煙

那濕毛巾呢…
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濕毛巾於火場不適用原因

毒氣 浪費時間 無法快速逃生高溫
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浴室?

有水耶!

好地方不躲嗎?
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塑膠門不耐高溫

濃煙高溫200~400℃燒穿
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煙會從氣孔進入



關
門
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東華大學學生宿舍房間
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東華大學學生宿舍房間
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塞門縫不是最關鍵的！
重要的是!

房間要有對外窗戶!

房間要有對外窗戶!

房間要有對外窗戶!
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阻隔火煙



小火逃生 濃煙關門
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逼逼逼!!!
11人獲救，全靠住警器!

11111提早8分鐘預警 攔截暗夜惡火保命│中視新聞20151203.mp4
11111提早8分鐘預警 攔截暗夜惡火保命│中視新聞20151203.mp4
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千萬不可以跳樓除非你是…

針灸時遇上火警..........mp4
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41

和家人共同討論，畫出家裡的

平面圖(含外傭)
找到兩個以上的出口

共同決定屋外集合地點
張貼計畫圖

熟悉逃生的方法(半年一次以上)

家庭逃生計畫
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第二逃生出口
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IN FIRE!
你 學會了嗎?

部份資料參考林金宏著-活著離開2、蔡宗翰
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大綱

一、前言

二、電氣火災的特性

三、電氣災害

四、用電安全須知

五、觸電處理

六、Ｑ＆Ａ動動腦
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人為因素

21%

電氣火災

38%

化學品2%

其他

23%

縱火

16%

火災原因統計比例

人為因素

電氣火災

化學物品

其他

縱火
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二、電氣火災的特性

突發性強 隱蔽性強
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三、電氣災害
通電中之電氣設備如電器、變壓器、電線等引起之

災害
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電
氣
火
災

1.短路.ppt
1.短路.ppt
2.接地(漏電).ppt
2.接地(漏電).ppt
3.積汙導電.ppt
3.積汙導電.ppt
4.電容器絕緣劣化.ppt
4.電容器絕緣劣化.ppt
5.導線過負載.ppt
5.導線過負載.ppt
6.半斷線.ppt
6.半斷線.ppt
7.開關類接點接觸不良.ppt
7.開關類接點接觸不良.ppt
0.焦耳熱.ppt
0.焦耳熱.ppt
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四、用電安全須知

電器用品

插座插頭

延長線與電線

無熔絲開關介紹

工廠用電安全

合格水電行

13.延長線與電線.ppt
13.延長線與電線.ppt
12.插座插頭.ppt
12.插座插頭.ppt
11.電器用品.ppt
11.電器用品.ppt
14.NFB無熔絲開關.pptx
14.NFB無熔絲開關.pptx
15.工廠用電安全.ppt
15.工廠用電安全.ppt
16.合格水電行.pptx
16.合格水電行.pptx
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五、觸電處理
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觸電處理步驟
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防患於未然
事前的防範勝於事後的補救
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無熔
絲開
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斷
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W/V=I
600/110=5.5

W/V=I
1350/110=12.3

W/V=I
900/110=8.2

W/V=I
750/110=6.8

大
家
都
很
棒
喔
！

一
起
動
動
腦
喔
！
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拔電源插頭？
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人嗎?

謝謝聆聽!
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性：租賃
住宅
熱水器型
式：RF式
熱水器安
裝環境：
加蓋陽台
傷亡：1死
5傷

寢室

陽台

寢室
浴室

浴室

和室

客廳

飯廳

熱水器

OHCA

錯
誤
安
裝
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年8月
建物屬性：
租屋套房

熱水器型
式：RF式
熱水器安裝
環境：裝於加蓋

陽臺(改裝廚房使用)

傷亡：因開冷氣

緊閉門窗，使用熱水器造
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熱水器裝置位置正面觀
（RF式-屋外型熱水器）

熱水器附近通風情形
（熱水器右側及前方呈

開啟狀）

熱水器附近通風情形
（熱水器左側窗戶呈開

啟狀）

熱水器附近通風情形
（熱水器裝置出入口）
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2016火場求生觀念一氧化碳中毒處理程序

打開窗戶，將中毒者移到空氣流通處
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解開緊束衣物，維持呼吸道暢通
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必要時給予人工呼吸或實施CPR急救
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隨時觀察患者之呼吸情形，儘速送醫急救
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如何防範一氧化碳中毒
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